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YTBepxaato:

OupekTop
000 "onnmnuna" Mpunoxenue 2 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
HpumepHoe MeHI0 U NuuieBasdA LeHHOCTb NpUroToBrifseMbIX 6J1lOF|,
PauunoH: narepb [OeHb: noHeaenbHUK Ce3oH: 03.01-09.30 (Jleto)
Hepensa: 1 BospacTt: Mnagwwe, Ctapwwne
OHepre-
Ne Macca B(Ie-luji:i?:e(r) TquEKaﬂ Butammrel (ur) MMHepaﬂb?;I:; pesieerse
peu. Mpvem nuwy, HaumeHoBaHwe britoga nopLmH LEHHOCTD
b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBoww HaTypanbHble CBEXUE 30 1 7 75 4 8 6
(momugopsl) (Jleto)
293,01} dune kypuubl 3aneyeHHoe (J1eTo) 50 13 16 3 206 0,1 | 1,2 [48,45 14 | 124 | 15 1
309 |MakapoHbl oTBapHble. (JleTo) 150 6 5 29 193 0,1 0,05 8 37 8 1
Xneb6 pxaHon (JleTo) 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
377 |Yan c numoHom. (Jleto) 200/15/7 15 59 29 ] 0,14 6 6 3 1
WTtoro 3a 3aBTpak 22 22 61 543 0,3 | 11,7 | 48,64 54 213 44 4
O6ep
71,01 (OBoLu HaTyparnbHble CBEXME 30 1 4 3 7 13 4
(orypubl) (JleTo)
88 |LLUun 13 ceexen kanycTbl C 250 2 5 9 91 0,1 | 30,3 |200,95 41 47 22 1
kapTodenem (Jleto)
268 |KOTJIETbI U3 CBUHWHbI (JleTo) 90 13 22 13 300 0,1 0,08 24 | 138 | 20 2
304 |Puc otBapHomn. (Jleto) 150 4 6 40 227 0,07 5 82 27 1
Xneb6 pxaHon (JleTo) 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
348 |Komnot 13 nstoma. (Jleto) 200 1 60 1
338 |A6noku (Jleto) 160 1 1 16 75 11,2 8 26 18 14 4
WUtoro 3a O6en 23 35 93 835 0,3 | 44,6 | 209,1 125 | 337 | 99 9
WTtoro 3a geHb 45 57 154 1378 0,6 | 56,3 |257,74 179 | 550 | 143 13
000 "onnMnuna" Mpunoxenwue 2 k CanlNunH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI 1 NuLLeBas LLIeHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ntoa (NUcT 2)
PauuoH: narepb [eHb: BTOPHUK Ce3oH: 03.01-09.30 (JleTo)
Hepensa: 1 BospacTt: Mnagwwve, Ctapluve
MuweBble JHepre- BUTAMUHbI (MF MuHepanbHble BeLlecTBa
p’:i Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwe 6noaa I_ll\g?)z?; Bellectsa () LZ:‘:’IZ?: () (mr)
' B X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
19 |BYTEPBPQO[ C CbIPOM. (JleTo) 30/30 8 7 18 170 01]04]01] 233 | 146 | 17 1
265 |IMnoB 13 cBuHUHLI (JleTo) 60/150 23 24 39 465 0,1 | 5,6 [224,22 20 | 284 | 57 4
376 |Yait c caxapom. (JleTo) 200/15 15 57 0,1 [ 3 4 2
WTtoro 3a 3aBTpak 31 31 72 692 0,2 6,1 |224,32 256 | 434 76 5
O6ep
71 |OBoww HaTypanbHble CBEXUE 30 1 7 7,5 4 8 6
(nomuaopbl)
102 |Cyn kapTodenbHbI ¢ 6060BbIMU 250 6 6 20 153 0,3 | 10,7 [201,5 28 85 34 2
279 |TedTenun MAcHbIe (2-i BapuaHT) 60/50 10 10 17 198 0,1 6,3 0,2 12 113 22 2
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras. 150 18 9 78 478 0,4 0,05 36 | 427 | 285 10
Xneb pxxaHoun 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
376 |Yan c caxapom. 200/15 15 57 0,1 3 4 2
Wtoro 3a O6en 37 26 144 971 0,9 | 24,7 |1201,75 105 | 675 | 361 15
WTtoro 3a geHb 68 57 216 1663 1,1 | 30,8 }426,07 361 | 1109 | 437 20




000 "onuMnna"
MpumepHoe MeHI 1 NuLLeBas LLIeHHOCTb NPUroToBnsieMbIiX 6ntoa (nucT 3)

Mpunoxenwne 2 k CanlNunH 2.3/2.4.3590-20

PauwoH: narepb HeHb: cpega Ce3oH: 03.01-09.30 (Jleto)
Hepensa: 1 BospacTt: Mnagwwe, Ctapwne
Muwwesble OHepre- BUTAMUHbI (MF MuHepanbHble BellecTBa
p’:i Mpuvem NULLW, HauMeHoBaHue Gnioaa rll\:l)?)fl,?/l?/l BeluecTsa (1) Lz:iz';ii () (mr)
’ B X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
321 |KAMYCTA TYLIEHAA 150 4 4 16 122 0,1 | 58,9 60,23 38 67 34 1
295 |KOTNETbI PYBJIEHHBLIE U3 nTuupbl 80 12 23 11 299 0,1 1 138,85 15 | 108 | 15 1
71 |OBoww HaTypanbHble CBEXNe 30 1 7 7,5 4 8 6
(nommgopsl)
376 |Yan c caxapom. 200/15 15 57 0,1 3 4 2
Xneb pxaHou 30 3 1 13 78 01 | 0,1 22 38 12 1
WTtoro 3a 3aBTpak 19 28 56 563 0,3 | 67,6 99,08 132 | 225 | 69 3
O6ep
71,01 [OBoLWM HaTyparnbHbIE CBEXME 30 1 4 3 7 13 4
(orypupl) .
82 |BOPL C KAMYCTOU U 250 2 4 13 97 0,1 | 20,3 |201,55 40 52 25 1
KAPTO®ENEM
268 |KOTNETbI N3 CBUHWHbI 75 11 18 11 250 0,1 0,07 20 | 115 | 17 2
309 [MakapoHbl OTBapHbIE. 150 6 5 29 193 0,1 0,05 8 37 8 1
360 |Kucenb ns nosuana 200 30 116 0,07 6 10 2
338 |baHaHbI 200 3 1 42 192 0,1 20 16 56 84 1
Xneb pxaHow 30 3 1 13 78 0,1 | 0,1 22 38 12 1
WToro 3a O6ep 25 29 | 139 930 0,5 | 43,4 |201,74 119 | 321 | 152 6
WTtoro 3a geHb 44 57 | 195 1493 0,8 | 111 [300,82 251 | 546 | 221 9
000 "onnMnuna" Mpunoxenue 2 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoOe MEHIO M NULLEeBas LLIEHHOCTb NPUroTOBNsieMbIX 6ntoa (nucT 4)
PauuoH: narepb OeHb: yeTBeEpr Ce3oH: 03.01-09.30 (Jleto)
Hepens: 1 BospacTt: Mnagwwe, Ctapluve
OHepre-
" Macea Bg::jf::‘?r) TqugKaﬂ BuTaMubl (M) MMHepanblz;lre; BeLlecTBa
o Mpuem nuwm, HaumeHoBaHve 6noga A LEHHOCTD
b XK Y B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBoww HaTypanbHble CBEXUE 30 1 7 7,5 4 8 6
(noMuaopbl)
230 |Pui6a xapeHas (MuHTamn) 90 15 16 4 218 01 ] 05 |9,41 38 | 230 | 52 1
251 |KapTtodensHoe nope 150 3 7 16 155 0,1 ] 51 ]0,11 46 81 28 1
Xneb pxaHow 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
19 |BYTEPEPO[ C CbIPOM. 20/18 5 4 12 108 0,2 | 0,06 147 | 92 10
377 |Yan c nMMoHOM. 200/15/7 15 59 2,9 | 0,14 6 6 3 1
Wrtoro 3a 3aBTpak 26 28 61 625 0,3 | 16,3 | 9,72 263 | 455 | 111 4
O6ep
71,01 [OBoLM HaTyparnbHble CBEXME 30 1 4 3 7 13 4
(orypupl)
96 |PacconbHuK JIeHnHrpaackui 250 3 5 17 129 0,1 ] 7,3 | 203 34 | 135 | 28 1
279 |TedTenu MsicHble (2-i BapuaHT) 60/50 10 10 17 198 01] 63 ] 0,2 12 | 113 | 22 2
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras. 150 18 9 78 478 0,4 0,05 36 | 427 | 285 10
Xneb pxaHow 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
349 |KomMnoT 13 cmecu cyxopyKToB. 200 31 120 1,5 | 100 5 4 3
338 |A6noku 200 1 1 20 94 0,1 14 10 32 22 18 4
WTtoro 3a O6en 35 26 | 177 1101 0,8 | 32,2 |313,25 148 | 752 | 372 | 18
WTtoro 3a feHb 61 54 | 238 1726 1,1 | 48,5 |322,97 411 | 1207 | 483 22




000 "onnmMnua" Mpunoxenue 2 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIo U NULLeBas LLEeHHOCTb NPUroToBRsAieMbIX 6ntog (nucT 5)

PauuoH: narepb DeHb: naTHuua Ce3oH: 03.01-09.30 (JleTto)
Hepensa: 1 BospacTt: Mnagwwe, Ctapwne
MuweBbie JHepre- BUTAMUHbI (MF MuHepanbHble BellecTBa
p’:i Mpuvem NULLW, HauMeHoBaHue Gnioaa rll\:l)?)fl,?/l?/l BeluecTsa (1) Lz:iz';ii () (mr)
’ B X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBoww HaTypanbHble CBEXNE 30 1 7 7,5 4 8 6
(nommagopsl)
265 |IMnoB 13 CBMHWHbI 50/125 19 20 32 387 0,1 | 4,7 [186,85 17 | 237 | 48 3
Xneb6 pxaHow 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
377 |Yan ¢c nMMOHOM. 200/15/7 15 59 29 | 0,14 6 6 3 1
WTtoro 3a 3aBTpak 22 21 61 531 0,2 | 15,2 (186,99 49 289 69 5
O6ep
71,01 (OBoLu HaTyparnbHble CBEXME 30 1 4 3 7 13 4
(orypubi)
88 |LLUun 13 ceexen kanycTbl C 250 2 5 9 91 0,1 | 30,3 |200,95 41 47 22 1
KapTodenem
293,01| dune Kypuubl 3ane4eHHoe 90 24 28 6 370 0,1 2,2 | 87,2 26 223 26 2
331 |Coyc c TomaTom 30 1 5 26 2,7 ] 0,12 1 9 4
309 [MakapoHbl OTBapHbIE. 150 6 5 29 193 0,1 0,05 8 37 8 1
Xneb pxaHow 30 3 1 13 78 0,1 | 0,1 22 38 12 1
376 |Yau c caxapom. 200/15 15 57 0,1 3 4 2
338 |AGnoku 160 1 1 16 75 11,2 8 26 18 14 4
WTtoro 3a O6en 37 40 94 894 0,4 | 49,6 [296,32 134 | 389 [ 92 9
WToro 3a aeHb 59 61 | 155 1425 0,6 | 64,8 [483,31 183 | 678 | 161 | 14
000 "onnMnuna" Mpunoxenue 2 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MeHI0 1 NULLeBasi LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntoa (nuct 6)
PauuoH: narepb OeHb: cyb66oTa Ce3oH: 03.01-09.30 (Jleto)
Hepens: 1 BospacTt: Mnagwwe, Ctapluve
OHepre-
" Macea Bg::jf::‘?r) TqugKaﬂ BuTaMubl (M) MMHepanblz;lre; BeLlecTBa
o Mpvem nuwn, HaumeHoBaHwe bnioga A LEHHOCTD
b XK Y B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
225 |Onapgpu 13 TBOpoOra €O CryLeHHbIM 140/30 16 23 46 469 0,1 0,2 | 0,12 109 | 172 18 1
MosiokoM. (Jleto)
19 |BYTEPBPO[ C CbIPOM. (JleTo) 20/30 7 6 15 142 0,3 | 0,08 194 | 122 | 14 1
377 |Yan ¢ numoHom. (Jleto) 200/15/5 15 59 28 1014 6 6 3
WTtoro 3a 3aBTpak 23 29 76 670 0,1 3,3 10,34 309 | 300 35 2
O6ep
71,01 (OBoLM HaTyparnbHble CBEXME 30 1 4 3 7 13 4
(orypupi) (fleTo)
102 |Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMU 250 6 6 20 153 0,3 | 10,7 |201,5 28 85 34 2
(NeTo)
260 |l'ynsw 3 cBuHuHbLI (JleTo) 50/50 15 17 4 225 01 ] 41 |0,16 19 | 154 | 22 2
312 |Mwope kapTodensHoe. (Jleto) 150 3 6 13 142 0,1 ] 54 ] 391 42 85 28 1
Xneb6 pxaHown (JleTo) 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
376 |Yan c caxapom. (Jleto) 200 14 53 3 4 2
338 |A6noku (Jleto) 150 1 1 15 71 10,5| 7,5 24 17 14 3
WTtoro 3a O6en 28 31 80 726 0,6 | 33,8 [213,07 145 | 396 | 116 9
WTtoro 3a geHb 51 60 156 1396 0,7 | 37,1 |213,41 454 | 696 | 151 11




000 "onnmMnua" Mpunoxenue 2 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIo U NULLeBas LLEeHHOCTb NPUroTOBsAieMbIX 6ntog (nucT 7)

PauuoH: narepb [eHb: noHeaenbHNK Ce3oH: 03.01-09.30 (JleTto)
Hepensa: 2 BospacTt: Mnagwwe, Ctapwne
MuweBbie JHepre- BUTAMUHbI (MF MuHepanbHble BellecTBa
p’:i Mpuvem NULLW, HauMeHoBaHue Gnioaa rll\:l)?)fl,?/l?/l BeluecTsa (1) Lz:iz';ii () (mr)
' b K Y Bl C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBoww HaTypanbHble CBEXNE 30 1 7 7,5 4 8 6
(nomugopsl) (Jleto)
293,01] dune Kypuubl 3aneveHHoe (J1leto) 55 15 17 3 226 0,1 1,3 |53,29 16 136 16 1
309 |MakapoHbl oTBapHble. (JleTo) 150/5 6 5 30 199 0,1 0,05 9 38 9 1
Xneb6 pxaHon (JleTo) 30 3 1 13 78 0,1 0,1 22 38 12 1
377 |Yan c numoHom. (Jleto) 200/15/7 15 59 2,9 | 0,14 6 6 3 1
Wroro 3a 3aBTpak 24 23 62 569 0,3 | 11,8 |53,48 57 | 226 | 46 4
O6ep
71,01 [OBoLWM HaTyparnbHbIE CBEXME 30 1 4 3 7 13 4
(orypupi) (fleTo)
88 |LLUn 13 cBexen kanycTbl C 250 2 5 9 91 0,1 | 30,3 |200,95 41 47 22 1
kapTodenem (fleto)
268 |KOTJIETbI U3 CBUHWHGI (JleTo) 90 13 22 13 300 0,1 0,08 24 | 138 | 20 2
304 |Pwuc oTtBapHoi. (Jleto) 150 4 6 40 227 0,07 5 82 27 1
Xneb pxaHou (Jleto) 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
344 |Komnot n3 ceexux 5610k (Jleto) 200 29 110 22 | 1,1 4 2 2 1
Wrtoro 3a O6en 22 34 | 105 810 0,3 | 35,6 [202,2 103 | 320 | 87 6
WTtoro 3a geHb 46 57 167 1379 0,6 | 47,4 |255,68 160 | 546 | 133 10
000 "onuMnna" Mpunoxenwue 2 k CanlNunH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI 1 NulLeBas LLleHHOCTb NpPUroToBnsieMblix 6ntoa (nucT 8)
PauuoH: narepb [eHb: BTOPHWMK Ce3oH: 03.01-09.30 (JleTo)
Hepensa: 2 BospacTt: Mnagwwe, Ctapwne
MuweBble JHepre- BUTAMUHbI (MF MuHepanbHble BeLlecTBa
p’:i Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwe 6noaa I_ll\g?)z?; Bellectsa () LZ:‘:’IZ?: () (mr)
' b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBoww HaTypanbHble CBEXUe 30 1 7 7,5 4 8 6
(nommaopsl)
279 |TedTenun MAcHbIE (2-1 BapuaHT) 110 10 10 17 198 0,1 6,3 0,2 12 113 22 2
304 |Puc oTBapHoOWn. 150 4 6 40 227 0,07 5 82 27 1
Xneb pxxaHoun 30 3 1 13 78 0,1 0,1 22 38 12 1
377 |Yan c nMMoHOM. 200/15/7 15 59 2,9 | 0,14 6 6 3 1
Badpnu 13 1 1 8 48 5 9 2
WTtoro 3a 3aBTpak 18 18 94 617 0,2 | 16,8 0,41 54 256 72 5
O6ep
71,01 (OBoLu HaTyparnbHble CBEXME 30 1 4 3 7 13 4
(orypubi)
111 |Cyn ¢ MakapOHHbIMY U30ENUSIMU 250 3 5 16 121 1,4 | 0,03 10 30 9 1
259 |>Kapkoe no-gomaluHemy 50/125 16 18 18 302 02 [232] 3,12 21 | 207 | 44 3
Xneb6 pxaHow 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
344 |[KomnoT u3 cBexux s6nok 200 29 110 2,2 1,1 4 2 2 1
338 |BaHaHbI 200 3 1 42 192 0,1 20 16 56 84 1
WUtoro 3a O6epn 25 25 119 807 0,4 | 499 | 4,25 80 346 | 155 7
WTtoro 3a geHb 43 43 213 1424 0,6 | 66,7 | 4,66 134 | 602 | 227 12




000 "onnMnuna" MpunoxeHwue 2 k CanlNunH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI 1 NulLeBas LLIeHHOCTb NPUroToBnsieMbIiX 6ntoa (nucT 9)

PauwoH: narepb HeHb: cpega Ce3oH: 03.01-09.30 (Jleto)
Hepensa: 2 BospacTt: Mnagwwe, Ctapwne
MuweBbie JHepre- BUTAMUHbI (MF MuHepanbHble BellecTBa
p’:i Mpuvem NULLW, HauMeHoBaHue Gnioaa rll\:l)?)fl,?/l?/l BeluecTsa (1) Lz:iz';ii () (mr)
’ B X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
19 |BYTEPBPO[ C CbIPOM. (JleTo) 30/30 8 7 18 170 01] 04 ] 0,1 233 | 146 | 17 1
200 |Kawa repkynecoBas (Bsi3kasi) C 250/10 10 18 41 364 03| 16 | 0,16 195 | 292 | 89 2
mMacrnom (Jleto)
382 |Kakao c monokom. (Jleto) 200 4 4 25 145 1,3 | 0,15 126 | 116 | 31 1
WTtoro 3a 3aBTpak 22 29 84 679 04 | 3,3 |041 554 | 554 | 137 4
O6ep
71 |OBoww HaTypanbHble CBEXNe 30 1 7 7,5 4 8 6
(nommgopsl)
102 [Cyn kapTodenbHbin ¢ 6060BbIMU 250 6 6 20 153 0,3 | 10,7 | 201,5 28 85 34 2
260 |l'ynsaw u3 CBUHWHBI 100/50 22 25 6 337 0,1 ] 6,2 ] 0,24 28 | 230 | 34 4
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras. 150 18 9 78 478 0,4 0,05 36 | 427 | 285 10
Xneb pxxaHoun 30 3 1 13 78 0,1 0,1 22 38 12 1
376 |Yan c caxapom. 200/15 15 57 0,1 3 4 2
338 |AGnoku 150 1 1 15 71 10,5| 7,5 24 17 14 3
Wrtoro 3a O6en 50 42 | 148 1181 0,9 | 35,1 209,29 145 | 809 | 387 | 20
WTtoro 3a AeHb 72 71 | 232 1860 1,3 | 38,4 [209,7] 699 | 1363 | 524 | 24
000 "onmMnunA" Mpunoxenue 2 k CanllvH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI 1 NuLLeBas LLleHHOCTb NpUroToBnsieMblix 6ntoa (nuct 10)
PauuoH: narepb DeHb: yeTBEpr Ce3oH: 03.01-09.30 (JleTo)
Hepensa: 2 BospacTt: Mnagwwe, Ctapwne
MuweBble JHepre- BUTAMUHbI (MF MuHepanbHble BellecTBa
p,:i Mpyem NULLW, HauMeHoBaHue Gnoaa I_'l\g?)i?; Bewlectsa () Lz:igﬁi () (mr)
’ B X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBoww HaTypanbHble CBEXNe 30 1 7 7,5 4 8 6
(nommaopsl)
267 |WHyuenb HaTypanbHbIn pybrneHHbIN 80 18 24 8 328 0,1 0,17 23 189 27 3
309 |MakapoHbl OTBapHbIE. 150/5 6 5 30 199 0,1 0,05 9 38 9 1
Xneb pxaHow 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
19 |BYTEPBPO[ C CbIPOM. 30/30 8 7 18 170 01] 04 ] 0,1 233 | 146 | 17 1
376 |Yan c caxapom. 200/15 15 57 0,1 3 4 2
WTtoro 3a 3aBTpak 35 37 85 839 0,4 8,1 | 0,32 294 | 423 73 6
O6ep
71,01 (OBoLM HaTyparnbHble CBEXME 30 1 4 3 7 13 4
(orypubi) _
82 |BOPLL C KAMYCTOU U 250 2 4 13 97 0,1 | 20,3 [201,55 40 52 25 1
KAPTO®EJIEM
291 |lnoB 13 NTuLbl 75/150 24 31 42 541 0,1 6,1 |317,91 29 275 55 3
Xneb pxxaHoun 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
360 |Kuncenb 13 nosugna 200 30 116 0,07 6 10 2
338 |AGnoku 200 1 1 20 94 0,1 14 10 32 22 18 4
WUTtoro 3a O6en 30 37 119 930 0,4 | 43,5 [529,53 136 | 410 | 116 9
WTtoro 3a geHb 65 74 | 204 1769 0,8 | 51,6 [529,85 430 | 833 | 189 15




000 "onnMnuna" MpunoxeHwue 2 k CanlNunH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI 1 NuLLeBas LLIeHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntoa (nuct 11)

PauuoH: narepb DeHb: naTHuua Ce3oH: 03.01-09.30 (JleTto)
Hepensa: 2 BospacTt: Mnagwwe, Ctapwne
MuweBbie JHepre- BUTAMUHbI (MF MuHepanbHble BellecTBa
p’:i Mpuvem NULLW, HauMeHoBaHue Gnioaa rll\:l)?)fl,?/l?/l BeluecTsa (1) Lz:iz';ii () (mr)
’ B X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBoww HaTypanbHble CBEXNE 30 1 7 7,5 4 8 6
(nommagopsl)
241 |MACO OTBAPHOE (CBUMHNHA) 75/15 18 17 2 238 0,1 ] 04 | 0,03 18 | 193 | 23 3
312 [Mope kapTodenbHoe. 150 3 6 13 142 0,1 54 | 3,91 42 85 28 1
Xne6 pxaHou 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
377 |Yan c numoHom. 200/15/5 15 59 2,8 | 0,14 6 6 3
MNeyeHbe 16 4 24 119
WTtoro 3a 3aBTpak 28 24 68 643 0,3 | 16,2 | 4,08 92 330 72 5
O6ep
71,01 (OBoLu HaTyparnbHble CBEXME 30 1 4 3 7 13 4
(orypubi)
101 |Cyn kapTodenbHbIN C Kpynow 250 2 3 17 109 0,1 | 16,5 202,25 14 62 25 1
268,01|BUTOYKN N3 CBUHNHDI 80 12 19 11 267 0,1 0,07 21 | 122 | 18 2
309 [MakapoHbl OTBapHbIE. 150 6 5 29 193 0,1 0,05 8 37 8 1
Xneb pxaHow 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
348 |Komnot 13 nstoma. 200 1 60 1
338 |AGnoku 160 1 1 16 75 11,2 8 26 18 14 4
WTtoro 3a O6en 24 29 88 786 0,4 | 30,8 [210,37 98 | 291 | 81 9
WTtoro 3a geHb 52 53 | 156 1429 0,7 47 [214,45 190 | 621 | 153 | 14
000 "onnMnuna" Mpunoxenue 2 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIO 1 NULLeBas LLIEHHOCTb NPUroTOBNsieMbIX 6ntoa (nucT 12)
PauuoH: narepb OeHb: cyb66oTa Ce3oH: 03.01-09.30 (Jleto)
Hepens: 2 BospacTt: Mnagwwe, Ctapluve
OHepre-
Ne Macca BgluT:j:?rBBI:e()r) TVNegKaﬂ ButamuHb! (Mr) MMHepaﬂbTI\:Ire) PeteeTes
o Mpvem nuwn, HaumeHoBaHwe bnoga A LEHHOCTD
b XK Y B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBoww HaTypanbHble CBEXUE 30 1 7 7,5 4 8 6
(noMuaopbl)
211 |OmneT ¢ Cbipom 110/15 15 27 2 318 0,1 ] 0,7 | 0,44 252 | 281 | 23 2
Xneb pxaHow 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
377 |Yan c nMMoHOM. 200/15/5 15 59 2,8 | 0,14 6 6 3
19 |BYTEPBPO[ C CbIPOM. 20/30 7 6 15 142 0,3 | 0,08 194 | 122 | 14 1
WTtoro 3a 3aBTpak 25 34 46 604 0,2 | 11,4 | 0,66 478 | 455 58 4
O6ep
71,01 (OBoLu HaTyparnbHble CBEXME 30 1 4 3 7 13 4
(oryput)
97 |Cyn kapTodenbHbIv 250 3 3 20 116 0,1 | 23,2 |203,38 17 76 31 1
260,01 Nynsaw n3 kypuubl 80 11 15 4 195 0,1 45 142,75 16 113 19 1
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras. 150 18 9 78 478 0,4 0,05 36 | 427 | 285 10
Xneb pxxaHoun 30 3 1 13 78 0,1 ] 0,1 22 38 12 1
376 |Yan c caxapom. 200 14 53 3 4 2
338 |AGnoku 160 1 1 16 75 11,2 8 26 18 14 4
WUTtoro 3a O6en 36 29 | 146 999 0,7 42 [254,18 127 | 689 | 367 17
WTtoro 3a geHb 61 63 | 192 1603 0,9 | 53,4 [254,84 605 | 1144 ] 425 | 21




WTtoro 3a nepuopg

667

707

2278

18545

9,8

653

3473,5

4057

9895

3247

185

Cpep.Hee 3Ha4yeHue 3a nepuoa

37,1

39,3

126,6

1030,3

0,5

36,3

193 |

225,4

549,7

180,4

10,3

CoctaBun

M.M.




